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Kedves kerékparos baratunk!

A tavalyi nagy sikerre val6 tekintettel idén is megrendezzik a kerékparosok farsangi baljat.
Szeretettel varunk minden volt és jelenlegi kerékparos baratunkat, a hozzatartozokat — killénos
tekintettel az utanpdétlas koru versenyzék szileire — €s mindazokat, akiknek szivéhez kézel all a
kerékparozas.

A rendezvény idépontja: 2006. februar 26. 19 oratol
Helyszine: Hubertus étterem, Lentihegy 22.

A program teljesen kotetlen. Ami biztos lesz: evés-ivas, zene, mulatsag, kellemes barati beszélgetés.
Az est folyaman atadjuk a Kerékparozasért Emlékérmet is.
Vacsorara a koévetkezd két menu kézil lehet valasztani:

A menu: Pezsg6 vagy narancslé
Hortobagyi husos palacsinta
Toltott csirkecomb, parizsi szelet, vegyes koret, vegyes salata
Feketeerd6 torta

B menu: Pezsgb vagy narancslé
Gombafejek Orly médra, rizs, tartarmartas
Ciganypecsenye, pulykamell roston, hasabburgonya, vitaminsalata
Somléi galuska

A vacsora koltsége 2500 Ft/f6, a tovabbi italt kulon kell fizetni.

Kérjuk, részvételi szandékodat legkésébb februar 16-ig jelezd Szab6 Zoltannak telefonon

(92-es korzet 514-200), faxon (92 514-223), e-mailben a szaboz@kerekpar.hu cimen, levélben vagy
személyesen.

A vacsorat kévetéen hagyomanyosan tombola is lesz, amelyhez barmilyen felajanlast szivesen varunk.

Mindenkit szeretettel var a Zala Megyei Kerékparos Szdvetség.
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Mindegyik helyes valasz 1 pont.
(8 pont)
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Kovacs Istvannak, az utolsé6 évtized legsikeresebb magyar bokszoldjanak a nevét jol ismerik a
sport hazai és kiilféldi rajongoéi. Kevesen tudjak azonban, hogy Koké focistanak késziilt, és jo
néhany sportagat kiprobalt, mire a bokszban — a vilagon egyediilall6 médon — minden létezé
cimet elért. A sport ma mar csak hobbi, Koké6 pedig ujra tobb teriileten is kiprobalja magat. A
sportkarriert kbveté életérél, terveirél faggattuk a népszerd sportoldt, akit néhany éve a
televizié képernydjén féleg miisorvezetéként latunk.

Egy ideje mar civil karriered épited. Mi6ta késziiltél a versenyzés utani életre?

Vilagéletemben. Mondhatom, hogy el6bb kezdtem a civil életre készulni, mint a sportpalyafutasra.
1993-t0l egy szamitastechnikai cégnél dolgoztam, majd 1997-ben elkezdtem a tanulmanyaimat az
IBS-ben. Mar akkor kacsingattam a média felé, 1998-t6l pedig szinte minden olyan tévéshow-ban részt
vettem, ami akkor futott. Vezettem reggeli miisort egy préobaadas erejéig, szerepeltem filmben.

Most, hogy befejezted versenyzéi palyafutasodat, mi jelenti szamodra a mozgast és a sportot?
Hetente kétszer-haromszor focizom, kétszer-haromszor konditeremben gyurom az izmaimat, nagy
ritkan belefér még egy tenisz, nyaron rengeteget szérfézok, télen sielek. De mindez mar csak hobbi,
nem kell eredményekre térekednem, nem kell minduntalan a versenysulyomra tgyelnem. Nem
érdekel, ha elfaradok, nem bant, hogyha valaki megeléz. Olyan sportagakat valasztok, ahol nem a
mérhetd teljesitménytdl figg a boldogsag, hanem boldog vagyok, ha golt rugok, ha jol siklik a szorf
vagy a si.

Midta sielsz?

Az 1994-95-0s szezonban sieltem elészor. A kévetkezd telet az olimpia miatt kihagytam, de 1997-ben
mar folytattam. Harom éve pedig mar minden évben kétszer megyek sielni, egyszer nyaron, oktatoval
egy hetet, aztan télen, a feleségemmel és a gyerekekkel, tarsasaggal, hatan-nyolcan, sosem egyedul.

Errél most mar kevesebb sz6 esik, de a sportpalyafutasodat focistaként kezdted.

Mint k6banyai lakotelepi gyerek sokat rugtam a labdat a telepi gyerekekkel a kézeli palyan. Talan
nyolcéves lehettem, amikor az MTK sportegyesilet szineiben mint klubtag kezdtem komolyabban
focizni. Ez az idészak kb. 10 éves koromig tartott, amikor atigazoltam. Ennek oka az volt, hogy bar én
akkor ugy éreztem, beleférnék a csapatba, nem raktak be. Ez nem esett jol, ezért atmentem a
Toérekvés klubba, ahol még egy jo ideig fociztam, kdzben kézilabdaztam is, egy uttéréhaz csapataban
cselgancsoztam, prébalgattam mindenféle sportagat, jégkorongoztam is egy keveset, és aztan 1984-
85 telén elkezdtem bokszolni.

Tobb alkalommal is nyilatkoztad, hogy nem hianyzik a boksz. Ez hogyan lehetséges?
Valoszinlleg ugy, hogy 18 évig folyamatos nyomas alatt voltam, és versenyrél versenyre készultem.
Ez nem utaltatta meg velem a sportagat, de annyira éppen elegem lett beldle, hogy most egy idére
meg tudjak lenni nélkule. A szerelem azonban megmaradt, tudom, milyen j6 dolog az 6kélvivas, és
mennyi jot kaptam téle, ugyhogy vissza fogok térni mint hobbi 6kélvivd. Egy-két év mulva biztosan le
fogok jarni egy kicsit mozogni, ha majd lesz annyi idém és energiam, hogy fel tudjak készllni, és az
edzéseken megfeleld teljesitményt tudjak nyujtani.

Mivel foglalkozol mostanaban? Szinte mindennapos vendég vagy a tévé képernygjén...

Az érdeklbédésem szerteagazd. Tényleg sokat szerepelek a tévében, volt mar sajat misorom is, aztan
vezettem reggeli misort, szerepeltem a Baratok kdzt cim( sorozatban... A média vilaga nem idegen
szamomra, mindig is szerettem reflektorfényben lenni, gyermekkoromban szinésznek készlltem.
Nyitottam egy éttermet is, iskolaba jarok. A bokszkarrier befejezése utan is intenziven élek, keresem
az uj kihivasokat.

Akkor mégsem igazoltad azt, amit egyszer valahol nyilatkoztal. Azt mondtad, arra vagysz, hogy
annyit ehess, amennyit szeretnél, s annyit lustalkodj a tévé el6tt, amennyi csak jolesik.

A sport vilaga kiméletlen, sok lemondassal, kiiszkodéssel jar. Ezért nem csoda, ha néha a
versenysportoloknak ilyen vagyaik vannak. De egyel6re még nem tartok itt. Talan majd valamikor...
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Kbészéném a beszélgetést.

tévéshow, reggeli msor, film (a harom kéz(il ketté)

nem kell eredményekre térekedni, nem kell a sulyra Gigyelni vagy mas megfelelé
az olimpia miatt

K&banyan vagy lakotelepen

nem szerepeltették vagy ue. masképpen

kézilabda, jégkorong, cselgancs

Két helyesért 1 pont jar.

a Baratok kozt cim(iben

gyerekkora 6ta

évekig folyamatos nyomas alatt volt vagy most sok mas elfoglaltsagot talalt 1
Vagy ue. masképpen.
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1. szbveg

1. Azért, hogy a fiatalok megismerkedhessenek a parlamenti demokracia
alapjaival és/vagy a parlament mikoddésével. 1

2. (Rendhagyd) torténelemora, egy nyilvanos Ulés megtekintése és az
Orszaggyllési Kényvtar meglatogatasa. 2
Harom elem 2 pont, két elem 1 pont, egy elem 0 pont.

3. Jdl sikerultek. Vagy ue. masképpen. 1
4. Azt, hogy a fiataloknak hianyos ismereteik vannak a parlamentrol.

Vagy ue. masképpen. 1
5. Arendszervaltas folyamata és a valasztasi rendszer. 2

Egy-egy elem 1-1 pont.

6. Az elbadasok utan vagy a program vegen vagy 2005. marcius 21-én 1
7. Avilaghalon vagy az interneten vagy a www.parlament.hu oldalon. 1
8. Egy parlamenti kvizt kell kitdltenitk, és egy irasbeli feladatot kell kidolgozniuk. 2

Egy-egy elem 1-1 pont.
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Sziileim
fiatalabb
6vodaba
lendvai
Koézépiskolaban
negyedik
torténelemmel
tagja
szakkdrnek
magyarul
szabadidbs

2,

koltoztunk

szerették volna vagy szeretnék

Ultetett

javasolta

Ultess vagy Ultessél

terveztétek vagy tervezitek vagy tervezziuk
termelhetnék

beszéljuk meg

OO
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5.
rendetlen
rendezé

6.
PlL.: A nyelv emberi érzékszerv.

Minden olyan tartalmilag helyes mondatért, amelyben a nyelv szo jelentése

érzékszerv, 2 pont jar.

PI: Az angol nyelvet idegen nyelvként tanulom.
Minden olyan tartalmilag helyes mondatért, amelyben a nyelv szo jelentése

eszkozrendszer, 2 pont jar.

Ha a szdét nem kiilénbdzé jelentésben hasznalja, de a mondatok tartalmilag

helyesek, mondatonként 1 pont jar.
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7.
okos vagy eszes vagy tehetséges 1
sokszor vagy t6bbszoér vagy slriin 1
8.
Edesanyam (azt) mondta, hogy 6ntézzik meg a kertet. 2

Egy hibaért (pl. valtozatlan igealak, vesszé hianya) egy pontot levonunk,
egynél tobb hiba esetében 0 pont jar.

9.
Déra szeretné, ha egyiitt utaznank. Vagy mas megfelelé tagmondat. 2
A tartalmi megfelelésért és a k6tbészoéért 1-1 pont jar.

Amiéta zeneiskolaba jar, azdta kevesebb a szabad ideje. 2
Vagy mas megfelelé tagmondat.
A tartalmi megfelelésért és a kétészoért 1-1 pont jar.

10.

Makovecz Imre a magyar épitészet kiemelked6 egyénisége. 2
Mas szorendii mondat is helyes. A tartalmilag és szerkezetileg helyes mondatért 2 pont jar.

Egy hibéas vagy hianyzo szoért vagy szészerkezetért 1 pontot levonunk.

1.

Osszesen

veszélyeztetett

inditottak

...az, hogy...

Minden rossz javitasért 1 pontot levonunk a 0-ig.

_ A A

12.

Minden tavasszal a hugommal viragot szedink. 3
Egyéb helyes megoldas is elfogadhato. A pontszam a tartalmi és nyelvi megfeleléség
figgvényében adhaté meg.

Az idei szarazsag nagy karokat okozott / kart okozott. 3
Egyéb helyes megoldas is elfogadhato. A pontszam a tartalmi és nyelvi megfeleléség
figgvényében adhaté meg.

2B

M(ifaji és tartalmi megfeleléség: 8 pont (lasd: EK 2006, 10-11. oldal)

A jelolt képzeletbeli interjut készit.

Nyelvezet: 9 pont (lasd: EK 2006, 10-11. oldal)

Szerkezet: 3 pont (lasd: EK 2006, 10-11. oldal)

3
A jelélt dolgozataban a szempontoknak megfeleléen megprdbalja elvégezni az alabbiakban leirtakat.

Osszegzi az elézményeket: 3 pont. (Ismeret és megértés)

0 pont: Nem vagy rosszul 8sszegzi az el6zmenyeket.

1 pont: Hianyosan, ill. csak részben jol ismerteti az elézményeket.
2 pont: Osszegzés helyett részletes tartaimat ir.

3 pont: Megfeleléen, témoren dsszegzi az elézményeket.
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Pl.: Az édesanyjaval és nagynénjeivel él6 Melinda nemrég kerult fel Budapestre. Itt minden szokatlan
szamara, nagyon hianyzik neki tiszaari csaladja. Anyjaval csak lassan ismerkednek, eddig csak egy
bizalmas beszélgetésik volt, de Melinda reménykedik, hogy sikerul igazi csaladda valniuk kettejuknek.
A részletben szerepld epizdd egy viraglzletben zajlik, ahol Dallos Sandor Melinda édesanyjanak
vasarol viragot, s Melinda igy vesz tudomast kapcsolatukrol, vagy ugyanez maskeppen.

Bemutatja, hogyan alakul Melinda és Sandor kapcsolata: 3 pont. (Alkalmazas és elemzés)
0 pont. Nem vagy rosszul mutatja be kapcsolatuk alakulasat.

1 pont: Felszinesen mutatja be kapcsolatuk alakulasat.

2 pont. JOIl, de kevéshé arnyaltan mutatja be kapcsolatuk alakulasat.

3 pont: J&l, teljességre térekedve mutatja be kapcsolatuk alakulasat.

Pl.: Melinda a viraguzletben vesz tudomast arrdl, hogy anyja és az ismeretlen férfi kozt valami lehet.
Elsé latasra rokonszenves szamara a férfi, miutan azonban értesil anyja és Sandor szandékaraél
(eskuvo, 0sszekoltdzés), megvaltozik a véleménye. A férfi tirelemmel viszonyul hozz3, idét hagy neki
az elfogadasra, vagy ugyanez masképpen.

Megvizsgalja Melinda viszonyulasanak valtozasat és annak okat: 4 pont. (Alkalmazas és elemzés)
0 pont: Nem vagy rosszul ismerteti a lany viszonyulasat.

1 pont: Csak egy-két cselekménymozzanatot ismertet.

2 pont. Csak a valtozast vizsgalja meg, az okra nem tér Ki.

3 pont: Jol, de kevésbé arnyaltan vizsgalja meg a valtozast és annak okat.

4 pont: JO|, teljességre térekedve megvizsgalja a viszonyulas valtozasat és annak okat.

Pl.: Bar a viraguzletben tetszik neki a férfi, akar apaként is elfogadhatonak tartja, értesilve anyja és
Sandor szandékarol (eskuvé, 6sszekoltdzés), megvaltozik a véleménye, hiszen attdl tart, hogy anyjaval
éppen kibontakozé kapcsolata rossz fordulatot vesz. Sandor irdnta tanusitott viselkedését (josagos,
megértd, elfogadd) nem tartja dszintének. A csaladban szdvetségest keres Sandor ellen, de nem talal,
mert mindenki megkedvelte 6t. A szbkéssel tetézik lazadasa, a végén szeretettel és elfogadassal
fordul a férfi felé, hiszen raddébben, hogy észinte, megbizhatdé ember, aki tiszta szivvel szereti
eédesanyjat, vagy ugyanez masképpen.

Kifejti vélemenyét a gyermek-nevel6szild kérdésrél: 2 pont. (Szintézis és értékelés)
0 pont: Nem fejti ki véleményét.

1 pont: Felszinesen fogalmazza meg véleményét.

2 pont. Teljességre térekedve, meggydzden fejti ki véleményét.

A jelolt véleményét akkor is tiszteletben kell tartani, ha az értékelé tanar nem ért vele egyet.

Szerkezet: 3 pont (lasd EK 13. oldal)
Nyelvezet: 10 pont (lasd EK 13. oldal)



