JESENSKI IZPITNI ROK

PSIHOLOGIJA

NAVODILA ZA OCENJEVANJE

Ponedeljek, 29. avgust 2011

SPLOSNA MATURA




M112-541-1-4



M112-541-1-4
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IZPITNA POLA 2
Esejske naloge

1. ESEJ

ZNANJE:
Opredelitev pozabljanja: pozabljanje je brisanje gradiva
iz spomina; pozabljanje je nasprotno ohranjanju gradiva v spominu
in pomeni, da gradivo »izgubljamo« iz spomina ...
Vsebinske (kakovostne) spremembe med pozabljanjem: spremeni
se pomen, dodajo se novi elementi, vsebina se naredi bolj smiselna
in razumljiva, imena in Stevila se zamenjajo z obi¢ajnejSimi in posamezniku
bolj znanimi in domacimi, gradivo postaja skladnejSe s socialnim
in kulturnim okoljem, iz katerega izvira posameznik ...
Koli¢inske (kvantitativnhe) spremembe med pozabljanjem:
Stevilo zapomnjenih podatkov se zmanjSuje, sprva zelo hitro, kasneje
se upocasni, dokler informacije ne preidejo v dolgotrajni spomin ...
OPOMBA: Za opis vrst sprememb zadostuje 1 znacilnost.

2. raven: opredelitev pozabljanja ter navedeni in opisani 2 vrsti sprememb 4 toCke
opredelitev in navedeni 2 vrsti sprememb, 1 ustrezen opis 3 toCke
1. raven: opredelitev in navedeni 2 vrsti sprememb ali 2 tocki

opredelitev ter navedena in opisana 1 vrsta sprememb

opredelitev pozabljanja ali navedeni 2 vrsti sprememb 1 toCka
ali navedena in opisana ena vrsta sprememb

RAZUMEVANJE IN UPORABA:

Primeri za ponazoritev vsebinskih sprememb, npr.:

e namesto Wundta dijak za zaetnika znanstvene psihologije
navede Watsona;

o ker se ne more spomniti utemeljitelja behaviorizma, meni, da je bil
to John Behaviour;

e namesto leta 1879, ko se za¢ne »znanstvena psihologija«, navede
letnico 1789, ki si jo je zapomnil zaradi francoske revolucije;

e drugi smiselni primeri, vezani na psiholoske vsebine
po presoji ocenjevalca.

Primeri za ponazoritev koli¢inskih sprememb, npr.:

e namesto treh vrst spomina se dijak spomni le na kratkotrajni
in dolgotrajni spomin;

e spomni se le koli¢inskih sprememb med pozabljanjem, ne pa tudi
vsebinskih;

e namesto treh komponent staliS¢ se dijak spomni le dveh;

« dijak ne ve o psihoanalizi povedati drugega kakor to, da jo je utemeljil
Freud in da je poudarjala ¢lovekovo nezavedno;

e drugi smiselni primeri, vezani na psiholodke vsebine,
po presoji ocenjevalca.
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4. raven:

3. raven:

2 primera za vsebinske in 2 za koli¢inske spremembe
2 primera za vsebinske in 1 za koli¢inske spremembe ali obratno
OPOMBA: Ce se primeri ne nanasajo na psiholoske vsebine,
se odgovor oceni na 3. ravni.
1 primer za vsebinske in 1 primer za koli€inske spremembe

1 primer

INTERPRETACIJA IN VREDNOTENJE:

Presoje psiholoskih dejavnikov uspesnega uéenja, ki vplivajo
na pozabljanje, s pojasnitvami, npr.:

sposobnosti: sposobnejsi/inteligentnejsi dijak hitreje razume snov,
lazje poisCe povezave in primere za ponazoritev, zato manj pozabilja;

motivacija: dijak, ki je motiviran in pri¢akuje, da bo znanje

psihologije potreboval pri bodo¢em Studiju/poklicu/v Zivljenju, se

uci zaradi uporabe znanja, gradivo osmislja in ustvarja dobre asociativne
povezave, ki preprecujejo pozabljanije;

predznanje: dijak, ki ima dobro predznanje sociologije in dejavnikov
socializacije, bolje razume vplive okolja na osebnost in si bolje zapomni
vsebine iz socialne psihologije, ker jih osmisli ter znanje

medsebojno poveze in utrdi, zato jih dlje ¢asa ohrani v spominu;

ucéne navade: dijak, ki se potrudi razumeti tujke, nepovezane
informacije, se uci aktivno z reSevanjem vaj, vzpostavljanjem povezav
z Zivljenjem in izkusnjami ..., bo nauceno gradivo bolje ohranil

in manj pozabil; dijak, ki se uci pasivno in kampanjsko,

bo pozabiljal hitreje;

drugi smiselni odgovori s pojasnitvami po presoji ocenjevalca.

6. raven: presoje in pojasnitve vpliva 3 psiholoskih dejavnikov

presoji in pojasnitvi 2 psiholoskih dejavnikov

5. raven: presoji 2 in pojasnitev 1 psiholoSkega dejavnika

presoja 2 dejavnikov ali presoja in pojasnitev 1 dejavnika

OPOMBA: Za celoten esej kandidat lahko dobi dodatne toéke od 1 do 3 v skladu z merili v

Predmetnem izpithem katalogu 2009, stran 8.

4 tocke

3 tocke

2 tocki
1 tocka

4 tocke
3 tocke
2 tocki

1 tocka
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2. ESEJ
ZNANJE:
Opredelitvi in primeri za obe vrsti motivacije:
Zunanja motivacija:
Kadar nekaj po€nemo zaradi zunanijih ciljev: pohvale, nagrade,
kazni, ocene ...; kadar so viri pobud za naso dejavnost drugi ljudje;
kadar je dejavnost (npr. u€enje) le sredstvo za doseganje nagrad
in izogibanje negativnim posledicam.
Primeri: u¢imo se, ker zelimo doseci dobro oceno; zavzeto delamo,
da bi napredovali v sluzbi ...
Notranja motivacija:
Kar po&nemo, je samo po sebi vir zadovoljstva; vir spodbud
za dejavnost (npr. u€enje) je v posamezniku; notranje smo motivirani,
kadar nekaj poénemo, da razvijemo svoje sposobnosti, ker nas
neko podrocje zanima ...
Primeri: u€imo se psihologijo, ker nas zanima, kaj tvori dusevno
plat posameznika; vpiSemo se na teaj Spanscine, ker Zelimo obvladati
ta jezik ...
2. raven: opredelitvi in 2 primera za vsako vrsto motivacije 4 tocke
opredelitvi in 1 primer za vsako vrsto motivacije 3 tocke
1. raven: opredelitvi ali opredelitev in 1 primer za 1 vrsto motivacije 2 tocKki
opredelitev ali 1 primer za 1 vrsto motivacije 1 tocka
RAZUMEVANJE IN UPORABA:
Razlaga odnosa med motivacijo in drugimi dusevnimi procesi
s primeri:
¢ negativha €ustva slabo ucinkujejo na motivacijo (npr. zaradi nesrecne
ljubezni nismo prizadevni pri u¢enju);
o motivacija (npr. interes) lahko poveca nasSo pozornost (npr. e se
zanimamo za modo, bomo pri neki osebi prej opazili zanimiv
kos oblacila);
« motivacija spodbuja u€enje (npr. ¢e nas neka snov zanima,
vztrajamo pri u€enju kljub utrujenosti);
« motivacija spodbuja misljenje (npr. ker smo radovedni in se zanimamo
za problem, ga reSujemo vztrajno, ne glede na ovire in teZavnost,
porodijo se nam nove ideje) ...
e drugi smiselni odgovori po presoji ocenjevalca.
4. raven: 3 razlage odnosa med motivacijo in duSevnimi procesi ter primer 3—4 tocke
za vsako razlago
OPOMBA: Ocena 3 ali 4 tocke je odvisna od kakovosti odgovorov.
3. raven: 2 razlagi odnosa med motivacijo in izbranima duSevnima procesoma 2 tocki
ter primer za vsako razlago
1 razlaga odnosa med motivacijo in izbranim duSevnim procesom ter primer 1 tocka
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INTERPRETACIJA IN VREDNOTENJE:

Presoja okoljskih dejavnikov, ki vplivajo na notranjo motivacijo
za ucenje in delo, ter utemeljitve, npr.:

e zanimiva in aktualna u¢na snov: ker pri u¢encu vzbudi radovednost,
zeli izvedeti vec o tej snovi;

o eksperimentalno delo v Soli: ker u¢enec iz lastne izkusnje spoznava
npr. neko kemijsko reakcijo;

o ucitelj, ki spodbuja osebni napredek u¢encev: ker so u¢enci osredotoceni
na lasten razvoj sposobnosti, ne pa na primerjavo z drugimi;

¢ sodelovalni delovni tim: ker je sodelovanje z drugimi izziv;

¢ izzivalne delovne naloge: ker pri nalogah, ki so primerno zahtevne in
ravno prav nove, posameznik ¢uti izziv, da jih opravi;

¢ vodja, ki omogoci svobodo ustvarjanja: ker je posameznik lahko
iniciativen, ustvarjalen, ni omejen s pritiski;

¢ drugi smiselni odgovori po presoji ocenjevalca.

6. raven: presoje 3 okoljskih dejavnikov in utemeljitve
presoji 2 okoljskih dejavnikov, vsaka utemeljena
5. raven: presoji 2 okoljskih dejavnikov, 1 utemeljena

presoja 1 okoljskega dejavnika z utemeljitvijo ali 2 presoji

OPOMBA: Za celoten esej kandidat lahko dobi dodatne to¢ke od 1 do 3 v skladu z merili v
Predmetnem izpitnem katalogu 2009, str. 8.

4 tocke
3 tocke
2 tocki

1 toCka
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ZNANJE:

2. raven:

1. raven:

Opredelitev: agresivno obnasanije je telesno ali besedno vedenje,
katerega namen je povzrocanje telesne ali duSevne Skode;
agresivnost je oblika antisocialnega vedenja, ko namerno nekoga
oskodujemo ...

Oblike besedne agresivnosti: zmerjanje, zaljenje, posmehovanje,
spletkarjenje, ostra kritika ...

Oblike telesne agresivnosti: pretepanje, spotikanje, klofutanje ...

OPOMBA: Oblike besedne ali telesne agresivnosti kandidat lahko
poimenuje ali ponazori s primeri.

opredelitev ter navedene 3 oblike besedne 4 tocke
in 3 oblike telesne agresivnosti

opredelitev ter navedeni 2 obliki besedne 3 tocke
in 2 obliki telesne agresivnosti

opredelitev in navedene 3 oblike agresivnosti ali 2 tocki
pomanijkljiva opredelitev ter navedeni 2 obliki besedne
in 2 obliki telesne agresivnosti

opredelitev agresivnosti ali navedene 3 oblike agresivnosti 1 tocka

RAZUMEVANJE IN UPORABA:

Frustracijska razlaga agresivnosti: agresivno obna$anje je posledica
frustracij, ki nastanejo, ko je posamezniku prepreceno doseci cilj;
usmerjeno je lahko k izvoru frustracije ali pa na nadomestni objekt
(premescanje agresivnosti) ...

Primer: Navijaéi so frustrirani, ker njihova ekipa izgublja; moti jih
»krivi€no« sojenje sodnikov ..., zato zanejo zmerjati sodnika, preklinjati,
kri¢ati na igralce, metati predmete na igriS€e, izzivati spopade z varnostniki ...

Vedenjska oz. socialna razlaga agresivnosti: agresivnho obnaSanje

se razvije z modelnim u€enjem in/ali instrumentalnim pogojevanjem;
modele, ki jih cenimo in so za agresivno obnaSanje nagrajeni, posnemamo;
agresivno obnasanije, ki je podkrepljeno (ker z njim dosezemo zazeleno),
ponavljamo ...

Primer: Priljubljeni vodja navijaCev je nezadovoljen zaradi zgreSenega
strela in vrZe stol s tribune proti igriS€u. Drugi navija¢i njegove ekipe, ki
Zelijo biti kakor on deleZni ob&udovanja in pokazati svojo neustrasnost, ga
posnemajo ...

Bioloska razlaga agresivnosti: agresivno obnasanje je posledica notranje
energije posameznika, ki se mora usmeriti navzven skozi ustrezne ventile.
Ce teh ventilov za spro$&anje prirojenih agresivnih teZenj ni, agresija
nenadzorovano izbruhne ...

Primer: NavijaCi imajo moé&no teZnjo po pretepanju, uni€evanju.

Ze pred prihodom na stadion $portno prireditev jemljejo kot prostor,
kjer se bodo »izZiveli«. Ker imajo veliko energije, izbruhne agresivno
vedenje do varnostnikov, sodnikov ...
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4. raven: poimenovani, opisaniin s primeroma ponazorjeni 2 razlagi

poimenovani in opisani 2 razlagi, 1 ponazorjena s primerom

OPOMBA: Ce se primeri ne nanasajo na navijaée $portne prireditve,
se odgovor oceni na 3. ravni.

3. raven: poimenovana ali opisana in s primerom ponazorjena 1 razlaga ali
poimenovana in opisana 1 razlaga brez primera

opisana 1 razlaga ali poimenovani 2 razlagi

INTERPRETACIJA IN VREDNOTENJE:

Nacini za zmanjSevanje pogostosti agresivnega vedenja navijaéev
na Sportnih prireditvah s pojasnitvami, npr.:

e preprecevanje moznosti za izgrede: prepreci se vnos pirotehni¢nih
sredstev, alkoholiziranih oseb se ne spusti na stadion ..., ker pod
vplivom alkohola »popustijo zavore« in se poveca verjetnost razgrajanja,
pretepanja, metanja predmetov na igri§€e ali na tribuno z navijadi
nasprotne ekipe ...;

« sankcioniranje krsitev: dovolj varnostnikov na tekmi skrbi, da se
strasti preve¢ ne razplamtijo in navijaci ne za¢nejo »vdirati« na igrisce,
metati predmetov, uniéevati tribun ..., e kdo od navijaev pokaze takSne
teznje, se ga takoj odstrani ...;

¢ nagrajevanje (podkrepitev) Sportnega obnasanja: za tiste, ki se
vedejo primerno, se po kon&ani igri omogoci zbiranje avtogramov
pomembnih igralcev, nekaterim se razdelijo brezplaéne vstopnice za
naslednjo tekmo ...;

¢ pozitivni modeli: mediji prikazujejo dostojno vedenje navijaCev na
tribunah; starsi in vrstniki, ki se z mladostniki udelezijo Sportnih prireditev,
z dobrimi zgledi kazejo navijanje brez izgredov; priljubljeni igralci
zaprosijo svoje navijaCe za primerno vedenje na tekmah ...;

« demokrati¢ni/avtoritativni slog vzgoje v druzini: oblikuje
posameznike, ki so odgovornejsi, imajo bolj razvite socialne vescine ...;

e drugi smiselni odgovori s pojasnitvami po presoji ocenjevalca.

6. raven: predlagani in pojasnjeni 3 nacini
predlagana in pojasnjena 2 nacina
5. raven: predlagan in pojasnjen 1 nacin

predlagana 2 nacina

OPOMBA: Za celoten esej kandidat lahko dobi dodatne toéke od 1 do 3 v skladu z merili v
Predmetnem izpithem katalogu 2009, stran 8.

4 tocke
3 tocke

2 tocki

1 tocka

4 tocke
3 tocke
2 tocki

1 tocka
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1. NALOGA
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IZPITNA POLA 3

Strukturirane naloge

A)

B)

2. raven:

1. raven:

4. raven:

3. raven:

Opredelitev:

Pozornost je usmerjenost (osredotocenost) na omejeno Stevilo drazljajev.
Ugotovitev zunanjih dejavnikov pozornosti:

1. primer: ponavljanje drazljaja,

2. primer: intenzivnost (jakost) drazljaja,
3. primer: gibanje; spreminjanje drazljaja

OPOMBA: Kot ustrezne odgovore Stejemo tudi opise, ne le poimenovanja
zunanijih dejavnikov pozornosti, npr. ker se drazljaj ponavlja.

opredelitev pozornosti in ugotovitev 3 dejavnikov 3 tocke

opredelitev pozornosti in ugotovitev 2 dejavnikov 2 toCki
ali ugotovitev 3 dejavnikov

opredelitev pozornosti ali ugotovitev 2 dejavnikov 1 tocka

Opis vpliva notranjih dejavnikov na pozornost s primeri:

e potrebe in motivi usmerjajo pozornost; bolj smo pozorni na stvari,
ki jih potrebujemo:
npr. ko smo laéni, bomo takoj opazili pekarne, trgovine ...;

¢ intenzivnost (trajanje) pozornosti je pogosto odvisna od
nasih motivov:
npr. ¢e nas neka snov pri psihologiji zanima, lahko
zbrano poslusamo uéiteljevo razlago celo uro ...;

o Custva lahko omejijo obseg pozornosti:
npr. ¢e smo zaljubljeni, bomo pozorni predvsem na ljubljeno osebo ...;

o kaj bomo opazili (smer pozornosti), je pogosto odvisno od
predznanja in izkuden;:
npr. na sprehodu je izkuSen gobar pozoren na gobe in jih takoj opazi,
nekdo drug pa rozZe in zeli§¢ne rastline ...;

¢ kako hitro bomo postali pozorni na neki draZljaj, je odvisno
od izku$en;j:
npr. hitreje nam vzbudi pozornost jok nasega otroka ...;

e drugi smiselni odgovori po presoji ocenjevalca.

opisana vpliva 2 notranjih dejavnikov, vsak ponazorjen s primerom 4 tocke

opisana vpliva 2 notranjih dejavnikov, 1 ponazorjen s primerom 3 tocke
ali opisan vpliv 1 notranjega dejavnika, 2 ponazorjena s primerom

opisan vpliv 1 notranjega dejavnika in ponazorjen s primerom 2 tocki
ali opisan vpliv 2 dejavnikov ali 2 dejavnika ponazorjena s primerom

opisan vpliv 1 notranjega dejavnika ali 1 dejavnik ponazorjen s primerom 1 tocka
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C)

6. raven:

5. raven:

1"

Zamisel oglasa za izbrani izdelek ali storitev, npr.:

Oglas za Solski €asopis: oblikovali bi radijski oglas, ki bi ga

pred izdajo Casopisa predvajali vsak dan na zagetku glavnega odmora.
Oglas bi se zalel z verzi znane popevke, nato bi sledil slogan: »Bodi
cool — beri, kaj dogaja na Soli«, ki bi bil glasnejSi od popevke v ozadju.

Pojasnitve, zakaj bo zamisljeni oglas pritegnil pozornost, npr.:

oglas predvajamo vsak dan — pozornost vzbudijo draZljaji, ki se
pogosto ponavljajo;

slogan je predvajan glasneje — bolj ko je draZljaj intenziven, bolj
se vriva v zavest;

vsebina slogana — bolj bomo pozorni na oglase izdelkov, ki nas
uspejo prepricati, da jih potrebujemo za zadovoljitev pomembnih
potreb ...;

izbrana popevka — prej pritegnemo pozornost z vplivanjem
na Custva, npr. s predvajanjem popevke, Ki je dijakom vse¢€ ...;

drugi smiselni odgovori po presoji ocenjevalca.

opis oglasa s pojasnitvijo 3 dejavnikov pozornosti 4 toCke
(vklju€eni notranji in zunanji dejavniki)

opis oglasa s pojasnitvijo 2 dejavnikov pozornosti 3 tocke
(vklju€eni notranji in zunanji dejavniki)

opis oglasa s pojasnitvijo 2 dejavnikov pozornosti 2 tocki

opis oglasa s pojasnitvijo 1 dejavnika pozornosti 1 tocka
ali splosna pojasnitev (brez opisa oglasa)
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2. NALOGA
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A)

B)

2. raven:

1. raven:

4. raven:

3. raven:

Opredelitev psiholoskega testa:
Psiholoski ali psihometri¢ni testi so standardizirani instrumenti za merjenje
psihi¢nih znacilnosti (lastnosti).

Znacilnosti standardiziranega testa:
o Vpra$anja in naloge so vnaprej doloCeni in enaki za vse testirance.

o Postopek testiranja je enak za vse (dobijo enaka navodila;
pri testih sposobnosti je pogosto omejen ¢as).

+ Rezultat testa se ugotavlja na podlagi norm populacije.

opredelitev in 2 znacilnosti testa 3 toCke
opredelitev in 1 znacilnost ali 2 znacilnosti 2 tocki

opredelitev ali 1 znacilnost 1 tocka

Utemeljitve za ustrezno izbiro tehnike v povezavi s problemom:

Intervju, npr. katera poklicna podro¢ja ga zanimajo, kak$ne izobrazbene
cilieima ...,
ker je potreben osebni stik; ker so potrebna dodatna vprasanja in odgovori ...;

Vprasalnik, npr. kako ucinkovite strategije u€enja ima dijak, katere poklicne
interese ima ...,

ker spraSevanec vpra8anja bere in lahko odgovarja nanje v lastnem tempu;
odgovori so vnaprej pripravljeni, zato hitreje pridobimo Zelene podatke ...

Sociometricna tehnika, npr. koliko so izrazene vodstvene lastnosti, kako
deluje posameznik v skupini ...,

ker meri stopnjo povezanosti ¢lanov skupine; opredeli sociometriéni status
v skupini ...

2 raziskovalni tehniki poimenovani, primera in utemeljitev za vsako 4 tocke
2 raziskovalni tehniki poimenovani, primer in utemeljitev za 1 3 tocke
1 raziskovalna tehnika poimenovana, primer in utemeljitev 2 toCki

1 raziskovalna tehnika poimenovana in primer ali 1 toCka
1 raziskovalna tehnika poimenovana in utemeljitev

OPOMBA: Ce kandidat poimenuje dve vrsti iste raziskovalne tehnike,
npr. vprasalnik odprtega in vprasalnik zaprtega tipa, je
ocenjen na 3. ravni.
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C)

6. raven:

5. raven:

Prednosti psiholoskega testa v primerjavi z nestrukturiranim
intervjujem, npr.:

je veljaven, zanesljiv, objektiven ...; zadosti merskim karakteristikam,
je standardiziran; ima norme,

vse naloge so vnaprej sestavljene,

laZji za statisti¢no obdelavo,

mogoca je skupinska uporaba,

moznost ponovnega testiranja (retestiranja),

drugi smiselni odgovori po presoji ocenjevalca.

Pomanjkljivosti psiholoSkega testa v primerjavi z nestrukturiranim
intervjujem, npr.:

strog postopek testiranja (prostor, ¢as, navodila ...),
zaradi postopka testiranja ga vprasanec dozivlja bolj stresno,
manj osebnega stika,

vpraSanja so vnaprej postavljena ter ne omogocajo dodatnih
podvprasanj in pojasnjevanja odgovora,

Cas reSevanja nalog je lahko omejen,
tezje pridobimo testirance za sodelovanje, npr. v raziskavi,
vCasih je reSevanje zelo zahtevno,

drugi smiselni odgovori po presoji ocenjevalca.

3 prednosti in 2 pomanijkljivosti ali obratno
2 prednosti in 2 pomanjkljivosti
2 prednosti in 1 pomanijkljivost ali obratno

2 prednosti ali 2 pomanijkljivosti ali 1 prednost in 1 pomanjkljivost

13

4 toCke
3 tocke
2 tocki
1 tocka
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3. NALOGA
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A)

B)

2. raven:

1. raven:

4. raven:

3. raven:

Opredelitev samopodobe:
Je celota predstav, staliS¢, sodb o samem sebi; posameznikovo doZivljanje
samega sebe.

Poimenovanje in opis podroéja:
Custvena samopodoba: zaznave in prepric¢anja o izraZzanju in obvladovanju
Custev.

opredelitev, poimenovanje in opis 3 tocke

opredelitev in poimenovanje ali opredelitev in opis ali 2 tocki
poimenovanije in opis

opredelitev ali poimenovanje 1 toCka

Podrocéja samopodobe in primeri samoopisa mladostnice:

« Solska (akademska) samopodoba
npr. Zadovoljna sem s svojimi ocenami. Mislim, da bom tudi pri Studiju
uspesna.

o telesna samopodoba
npr. Mislim, da imam prijetno zunanjost. Pri Sportnih dejavnostih sem
spretna in hitra.

¢ socialna (medosebna) samopodoba
npr. Mislim, da sem med vrstniki priljubljena. Hitro sklenem
novo prijateljstvo.

OPOMBA: Ce kandidat v delu A pravilno ne poimenuje podrogja samopodobe
(Custvena samopodoba), lahko to podroc¢je navede in ponazori
v delu B.

navedba Se 3 podrocij samopodobe in 2 ponazoritvi za vsako podrocje 4 tocke
navedba Se 3 podrocij samopodobe in 1 ponazoritev za vsako podrocje 3 tocke
navedba Se 2 podrocij samopodobe, vsako ponazorjeno 2 tocki

navedba Se 2 podrocij samopodobe ali 1 toCka
navedba in ponazoritev 1 podrocja samopodobe ali
2 ponazoritvi samopodobe
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C)

6. raven:

5. raven:

Znacilnosti osebe z ustrezno pozitivho samopodobo in pojasnitve:

realno zaznavanje svojih osebnostnih lastnosti, vedenja in sposobnosti,
npr. oseba se zaveda, da v nekaterih konfliktnih situacijah hitro vzkipi,
zato se posku$a tedaj zavestno obvladati;

samospostovanje, oseba ne dovoli, da jo drugi razvrednotijo,
npr. oseba ima pozitivno mnenje o sebi in je kritika ljudi ne potre hitro;

konstruktivno spoprijemanje z duSevnimi obremenitvami,
npr. oseba, ki izgubi zaposlitev, ne obupa, ampak i5¢e oglase za delo
in vztrajno posilja prosnje;

zdravi, vzajemno zadovoljivi medosebni odnosi,
npr. oseba ima z bliznjimi spro§¢en odnos, kaze zanimanje za druge, jim
pomaga;

socutje z drugimi,
npr. oseba zna razumeti Custva drugega;

osebna neodvisnost,
npr. oseba se zanaSa na lastne modi, ni odvisna od odobravanja drugih;

radovednost pri sprejemanju novih izkusen;, izzivov,

npr. ko se oseba spopade z novo delovno nalogo, ji ta predstavlja izziv;
postavljanje visokih, a dosegljivih ciljev,

npr. Student si postavi cilj, da bo redno Studiral, in si s pridnim Studijem to
prizadeva dosedi;

drugi smiselni odgovori po presoji ocenjevalca.

3 znadilnosti s pojasnitvami

3 znadilnosti z 2 pojasnitvama

2 znadilnosti, vsaka pojasnjena

2 znacilnosti ali 1 pojasnjena znacilnost
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4 tocke
3 tocke
2 tocki
1 tocka
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4. NALOGA
A) Poimenovanje in ¢asovna opredelitev faz:
oralna faza (1. leto)
analna faza (2.-3. leto)
fali¢na faza (3.-5./6. leto)
Ugotovitev faze: fali¢na faza
2. raven: poimenovanje in asovna opredelitev 3 faz, ustrezna ugotovitev 3 tocke
1. raven: poimenovanje in ¢asovna opredelitev 2 faz ali poimenovanje 3 faz 2 tocki
in ustrezna ugotovitev
poimenovanije in ¢asovna opredelitev 1 faze ali poimenovanje 2 faz 1 tocka
ali poimenovanje 1 faze in ustrezna ugotovitev
B) Opis Ojdipovega kompleksa:
Otrok se naveZe na starSa nasprotnega spola, star3a istega spola pa
dozivlja kot tekmeca v boju za njegovo ljubezen in je do njega ambivalenten:
rad ga ima, a z njim tudi tekmuje.
(Pojavi se — v povezavi z odkritiem moZznosti kastracije — tudi otrokov strah
pred mad¢evanjem star3a istega spola za ljubezen, ki jo otrok doZivlja
do star8a nasprotnega spola.)
Resitev Ojdipovega kompleksa:
o ofrok se identificira s starSem istega spola; sprejme mosko spolno viogo,
o opusti starSa nasprotnega spola kot objekt ljubezni,
¢ razvije se nadjaz; otrok ponotranji prepovedi in zapovedi starSev ...
OPOMBA: Odgovor je ustrezen, ¢e kandidat navede dve znacilnosti
reSitve Ojdipovega kompleksa. Opisuje lahko Ojdipov kompleks
nasploh ali konkretno za de¢ke ali za deklice.
4. raven: opis Ojdipovega kompleksa in pojasnitev resitve 3—4 tocke
OPOMBA: Ocena 3 ali 4 tocke je odvisna od kakovosti odgovora.
3. raven: opis Ojdipovega kompleksa in pomanjkljiva pojasnitev reSitve 2 tocKki
opis Ojdipovega kompleksa ali pomanjkljiva pojasnitev resitve 1 tocka

OPOMBA: Pojasnitev resitve Ojdipovega kompleksa je pomanikljiva,
¢e kandidat pojasnjuje le del reSitve, npr. otrok se
identificira s starSem istega spola.
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Primerjava Freudove in Eriksonove teorije razvoja, npr.:

Freudova teorija

Eriksonova teorija

e razvoj poteka skozi 5 faz; zadnja
faza razvoja je Casovno vezana
na puberteto,

e poudarek je na psihoseksualnem
razvoju; razvoj je povezan z
izvorom in zadovoljevanjem libida;

« v fali¢ni fazi se pojavi Ojdipov
kompleks; resitev Ojdipovega
kompleksa pomembno zaznamuje
posameznikovo Zivljenje ...;

e razvoj poteka skozi 8 faz; obsega
celotno Zivljenjsko obdobje,

e poudarek je na psihosocialnem
razvoju; za razvoj so pomembni
medosebni odnosi, izkusnje
posameznika ...;

e za vsako stopnjo je znacilna
psihosocialna (razvojna) kriza; na
posameznikov razvoj vpliva
uspesnost resitve te krize ...;

o prve §tiri faze razvoja v Freudovi in Eriksonovi teoriji €asovno sovpadajo;

e 0Oba avtorja pripisujeta pomembno vliogo v razvoju posameznika drugim
ljudem, npr. v otroStvu najprej mami, nato druzini ...;

e obe teoriji sta stopenjski;

e obe teoriji sta psihodinamski;

e drugi smiselni odgovori po presoji ocenjevalca.

6. raven: 3 primerjave (razlike in/ali podobnosti) obeh teorij

5. raven: 2 primerjavi obeh teorij

1 primerjava obeh teorij

OPOMBA: Ocena 3 ali 4 tocke je odvisna od kakovosti odgovora.
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3—4 tocke

2 tocki
1 tocka



