
Ta pola ima 12 strani, od tega 3 prazne.

*P132S30111* JESENSKI IZPITNI ROK

Š i f r a  k a n d i d a t a :

NAVODILA KANDIDATU

Pazljivo preberite ta navodila. Ne obračajte strani in ne začenjajte reševati nalog, dokler Vam nadzorni učitelj tega 
ne dovoli.

Prilepite oziroma vpišite svojo šifro na označeno mesto zgoraj na tej strani in na ocenjevalni obrazec.

V izpitni poli je 23 nalog. Pri nalogah izbirnega tipa za odgovor obkrožite samo po eno črko, če v navodilu za reševanje 
naloge ni določeno drugače.

Pišite z nalivnim peresom ali kemičnim svinčnikom. Naloge pisane z navadnim svinčnikom, se ovrednotijo z nič (0) 
točkami. Pišite razločno. Nečitljive rešitve in nejasni popravki se ovrednotijo z nič (0) točkami. Če se zmotite, 
napačno rešitev prečrtajte in napišite novo.

Število točk, ki jih lahko dobite za posamezne naloge, je navedeno v izpitni poli.

Zaupajte vase in v svoje zmožnosti.

Želimo Vam veliko uspeha.

Dovoljeno dodatno gradivo in pripomočki: kandidat prinese s seboj nalivno pero ali kemični svinčnik. 
Izpitni poli je priložen ocenjevalni obrazec.
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OBRNITE LIST.
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I. Obkrožite pravilni odgovor. 
 
 
1. Ekspiratorna dispneja se pojavi pri 
 

A diabetični komi. 

B uremiji. 

C astmi. 

D hipoglikemiji. 
(1 točka) 

 
 
 
2. Regurgitacija pomeni 
 

A psihogeno bruhanje. 

B bruhanje v loku. 

C nenadno vračanje večjih količin želodčne vsebine. 

D vračanje majhnih količin hrane takoj po hranjenju. 
(1 točka) 

 
 
 
3. Katero masko boste uporabiti pri kapljični izolaciji, če se približate pacientu na razdalji, manjši od 

1 metra? 
 

A Kirurško masko. 

B Respiratorno masko FFP 1. 

C Respiratorno masko FFP 2. 

D Respiratorno masko FFP 3. 
(1 točka) 

 
 
 
4. Na nastajanje in izločanje urina v ledvicah lahko vplivamo z zdravili, ki jih imenujemo 
 

A analgetiki. 

B diuretiki. 

C antipiretiki. 

D spazmoliotiki. 
(1 točka) 
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5. Kateri je drugi stadij stomatitisa?  
 

A Rdečina in oteklina s posameznimi razjedami na ustni sluznici. Bolnik čuti pekočo bolečino in 
ima težave pri žvečenju in požiranju hrane. 

B Rahla rdečina in oteklina ustne sluznice. Bolnik čuti rahlo pekočo bolečino in ima občutek 
neugodja. 

C Huda rdečina in oteklina z obsežnimi razjedami. Bolnik ima hude bolečine, ne more žvečiti, 
požiranje je močno oteženo in s težavo tudi govori. 

D Huda rdečina in oteklina z obsežnimi, globokimi in krvavečimi razjedami. Bolnik ima zelo 
hude bolečine, ne more se hraniti skozi usta in ne more govoriti. 

(1 točka) 
 
 
 
6. Kako poteka priprava operativnega polja pri odstranjevanju dlak z britjem? 
 

A Odstranjevanje dlak z britjem lahko izvedemo kadarkoli pred kirurškim posegom. 

B Odstranjevanje dlak z britjem naj bi izvedli dve uri pred kirurškim posegom. 

C Odstranjevanje dlak z britjem naj bi izvedli tri ure pred kirurškim posegom. 

D Odstranjevanje dlak z britjem naj bi izvedli en dan pred kirurškim posegom. 
(1 točka) 

 
 
 
7. Katere zgodnje spremembe na koži lahko nastanejo zaradi zdravljenja z obsevanjem? 
 

A Hiperpigmentacija obsevalnega polja. 

B Nastanek vezivnega tkiva. 

C Rdečina kože, suho luščenje kože, pekoča bolečina. 

D Nastanek razjede, ki se ne zaceli. 
(1 točka) 

 
 
 
II. Smiselno povežite. 
 
 
8. Smiselno povežite pojme tako, da na črtico v stolpcu B napišete številko pripadajočega odgovora 

iz stolpca A. 
 

Stolpec A  Stolpec B 

1 sednost ____  ocena po Apgarjevi 

2 vitalni znaki novorojenčka ____  intertrigo 

3 zlatenica novorojenčka ____  mekonij 

4 prvo blato novorojenčka ____  hiperbilirubinemija 
(1 točka) 
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9. Smiselno povežite pojme tako, da na črtico v stolpcu B napišete številko pripadajočega odgovora 
iz stolpca A.  

 

Stolpec A  Stolpec B 

1 dispneja ____  normalno dihanje 

2 hiperventilacija ____  piskajoče dihanje  

3 evpneja ____  čezmerno, stopnjevano dihanje 

4 stridor ____  oteženo dihanje 
(1 točka) 

 
 
 
10. Smiselno povežite pojme tako, da na črtico v stolpcu B napišete številko pripadajočega odgovora 

iz stolpca A. 
 

Stolpec A Stolpec B 

1 140 utripov/minuto ____  hipertenzija 

2 145/95 mmHg ____  tahikardija 

3 8 vdihov/minuto ____  bradikardija 

4 50 utripov/minuto ____  bradipneja 
(1 točka) 

 
 
 
11. Smiselno povežite pojme tako, da na črtico v stolpcu B napišete številko pripadajočega odgovora 

iz stolpca A. 
 

Stolpec A Stolpec B 

1 nikturija _____  ni urina 

2 rezidualni urin _____  nenadzorovano uhajanje urina 

3 oligurija _____  pogosto boleče uriniranje v majhnih količinah 

4 inkontinenca urina _____  urin, ki ostane po spontani mikciji v mehurju 

5 polaksurija _____  izločanje večjih količin urina ponoči 

6 anurija _____  zmanjšane dnevne količine urina 
(2 točki) 
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12. Ugotovite, v kateri položaj boste namestili pacienta glede na njegovo bolezensko stanje. 
Smiselno povežite pojme tako, da na črtico v stolpcu B napišete številko pripadajočega odgovora 
iz stolpca A. 

 

Stolpec A Stolpec B 

1 hrbtni položaj ____  nezavestni bolnik 

2 polsedeči položaj ____  rektalni pregled 

3 ginekološki položaj ____  hipovolemični šok 

4 hrbtni položaj z dvignjenimi nogami ____  srčno popuščanje 

5 stabilni bočni položaj ____  po operaciji hrbtenice 

6 Simsov položaj ____  enkratna kateterizacija sečnega 
 mehurja 

(2 točki) 
 
 
 
13. Smiselno povežite pojme tako, da na črtico v stolpcu B napišete številko pripadajočega odgovora 

iz stolpca A. 
 

Stolpec A Stolpec B 

1 citostatiki ____  zasevek 

2 alopecija ____  maligno obolenje limfatičnega sistema 

3 metastaza ____  maligno obolenje epitelnega izvora 

4 karcinom ____  predstadij maligne novotvorbe 

5 limfom ____  zavirajo rast in delitev hitro rastočih celic 

6 prekanceroza ____  izpadanje las, dlak, obrvi 
(2 točki) 

 
 
 
III. Določite pravilni vrstni red. 
 
 
14. S številkami od 1 do 5 razvrstite pravilno zaporedje ukrepov pri ubodu z uporabljeno igro. Ukrep, 

ki ga boste izvedli najprej, označite s številko 1. 
 

____ Incident prijavimo odgovorni osebi. 

____ Mesto poškodbe iztisnemo, da kri teče. 

____ Mesto poškodbe razkužimo z alkoholnim razkužilom za kožo. 

____ Mesto poškodbe spiramo pod tekočo mlačno vodo vsaj 10 minut. 

____ Rano sterilno pokrijemo. 
(1 točka) 
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IV. Odgovorite na zastavljena vprašanja. 
 
 
15. Pacient ima predpisano aplikacijo kisika pri pretoku 2 l/min. Kateri pripomoček boste izbrali za 

aplikacijo kisika pri tem pacientu? 

 _____________________________________________________________________________________  

(1 točka) 
 
 
 
16. Razložite, zakaj je pomembno vlaženje kisika. 

 _____________________________________________________________________________________  

 (1 točka) 
 
 
 
17. Kaj je karenca hrane? 

 _____________________________________________________________________________________  

(1 točka) 
 
 
 
18. Kateri so najpogostejši zapleti, ki lahko nastanejo po cepljenju dojenčka? 

–  __________________________________________  

–  __________________________________________  

–  __________________________________________  

–  __________________________________________  

(1 točka) 
 
 
 
19. Katerim najpogostejšim nevarnostim je izpostavljen pacient v bolnišničnem okolju? 

–  __________________________________________  

–  __________________________________________  

–  __________________________________________  

–  __________________________________________  

–  __________________________________________  

(1 točka) 
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20. Katere standardne ukrepe izvajamo za preprečevanje bolnišničnih okužb? 

–  _____________________________________________________________________________________  

–  _____________________________________________________________________________________  

–  _____________________________________________________________________________________  

–  _____________________________________________________________________________________  

–  _____________________________________________________________________________________  

–  _____________________________________________________________________________________  

–  _____________________________________________________________________________________  

–  _____________________________________________________________________________________  

(2 točki) 
 
 
 
21. Pacient leži v postelji zaradi zloma kolka. Njegovo gibanje je omejeno. Naštejte najpogostejše 

zaplete, ki jim je izpostavljen zaradi omejenega gibanja. 

–  _____________________________________________________________________________________  

–  _____________________________________________________________________________________  

–  _____________________________________________________________________________________  

–  _____________________________________________________________________________________  

(2 točki) 
 
 
 
22. Pacient je zaradi malignega obolenja zdravljen s citostatsko terapijo. Opišite ukrepe za 

preprečevanje nastanka stomatitisa. 

–  _____________________________________________________________________________________  

–  _____________________________________________________________________________________  

–  _____________________________________________________________________________________  

–  _____________________________________________________________________________________  

–  _____________________________________________________________________________________  

–  _____________________________________________________________________________________  

–  _____________________________________________________________________________________  

–  _____________________________________________________________________________________  

 (2 točki) 
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23. Opišite, katere intervencije (ukrepe) zdravstvene nege izvajamo pri pripravi pacienta na dan 
kirurškega posega. 

–  _____________________________________________________________________________________  

–  _____________________________________________________________________________________  

–  _____________________________________________________________________________________  

–  _____________________________________________________________________________________  

–  _____________________________________________________________________________________  

–  _____________________________________________________________________________________  

–  _____________________________________________________________________________________  

–  _____________________________________________________________________________________  

(2 točki) 
  



P132-S301-1-1  11 

  



12 P132-S301-1-1 

 


