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Dovoljeno gradivo in pripomocki:
Kandidat prinese nalivno pero ali kemicni svincnik.

POKLICNA MATURA

NAVODILA KANDIDATU

Pazljivo preberite navodila.
Ne obradajte strani in ne zaéenjajte reSevati nalog, dokler vam nadzorni u€itelj tega ne dovoli.

Prilepite oziroma vpisite svojo $ifro na oznaeno mesto zgoraj desno na tej izpitni poli.

|zpitna pola vsebuje 7 nalog. Stevilo tock, ki jih lahko doseZete, je 30. Za posamezno nalogo je $tevilo tock navedeno v
izpitni poli.

Resitve pisite z nalivnim peresom ali s kemiénim svinénikom in jih vpisuijte v izpitno polo v za to predvideni prostor. PiSite

Gitliivo. Ce se zmotite, napisano preértajte in resitev zapisite na novo. Necitljivi zapisi in nejasni popravki bodo ocenjeni z
0 tockami.

Zaupaite vase in v svoje zmoznosti. Zelimo vam veliko uspeha.

Ta pola ima 12 strani, od tega 3 prazne.
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1. naloga

Pacient ima kolostomo.

1.1. Kaj je kolostoma?

(1 tocka)
1.2. Kateri so mogoci zapleti pri kolostomi?
1
2
3
(1 tocka)

1.3. Katere intervencije (ukrepe) zdravstvene nege boste izvajali pri pacientu s kolostomo?

(2 tocki)
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2. naloga

StarejSa pacientka je zaradi negibljivosti izpostavljena nastanku zastojne pljucnice.

2.1. Nastejte Se druge najpogostejse zaplete, ki lahko nastanejo zaradi negibljivosti.

(1 tocka)

2.2. Opisite stiri intervencije (ukrepe) zdravstvene nege za preprecevanje zastojne pljucnice.

(2 tocki)
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3. naloga

Pacient, ki se zdravi s citostatiki, ima na ustni sluznici rdec€ino in oteklino s posameznimi razjedami,
Cuti pekoCo bolecino, ima tezave pri zve€enju in poziranju hrane.

3.1. Ugotovite, kateri nezeleni ucinek je izrazen pri pacientu zaradi zdravljenja s citostatsko terapijo.

(1 tocka)

3.2. Nastejte Sest neZelenih u€inkov pri prejemanju citostatske terapije poleg Ze navedenega.

(2 tocki)

3.3. Katere intervencije (ukrepe) zdravstvene nege boste izvajali pri pacientu glede na ugotovljen
negovalni problem v opisanem primeru.

(2 tocki)
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4. naloga

V delovni nesredi se je poSkodoval delavec, tako da mocno krvavi. Kri je svetlo rdeCe barve in izteka
pulzirajo¢e, v mo&nem curku.

4.1. Poimenujte prikazano poskodbo na sliki.

(1 tocka)

4.2. Opisite ukrepe prve pomodi pri navedeni poskodbi.

(2 tocki)

4.3. Nastejte znake Soka.

(2 tocki)
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5. naloga

Pacient je sprejet v bolniSnico zaradi mozganske kapi. Prisotna je levostranska hemiplegija. PoZiralni
refleks je ohranjen, a se mu pogosto zaletava. Prisotna je tudi inkontinenca urina in blata.

5.1. Katera sta najpogostejSa vzroka za nastanek mozganske kapi?

(1 tocka)

5.2. Opisite Stiri intervencije (ukrepe) zdravstvene nege, ki jih boste izvajali pri pacientu po mozganski
kapi, pri Zivljenjski aktivnosti izlo€anje in odvajanje.

(2 tocki)

5.3. OpiSite pet intervencij (ukrepov) zdravstvene nege, ki jih boste izvajali pri pacientu po mozganski
kapi, pri Zivljenjski aktivnosti prehranjevanje in pitje.

(2 tocki)
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6. naloga

Pacientka je stara 32 let in se zdravi zaradi gastritisa.

6.1. NasStejte tri znake gastritisa.

(1 tocka)

6.2. Opisite Stiri intervencije (ukrepe) zdravstvene nege pri pacientki, ki se zdravi zaradi gastritisa.

(2 tocki)
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7. naloga

Otrok je star Sest let in ima bronhialno astmo. Alergicen je na prSico. Je zivahen, ima pogoste napade
tezkega dihanja, v prsih ga tiS¢i in mu piska. Strah ga je ponovnih napadov astme.

7.1. Nastejte tri znake bronhialne astme.

(1 tocka)

7.2. Nastejte Stiri negovalne probleme pri otroku, ki ima bronhialno astmo.

(2 tocki)

7.3. Kaksna navodila boste dali mami in otroku glede urejenosti in opreme otrokovega bivalnega
prostora?

(2 tocki)
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