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Dovoljeno gradivo in pripomocki:
Kandidat prinese nalivno pero ali kemicni svincnik.

POKLICNA MATURA

NAVODILA KANDIDATU

Pazljivo preberite navodila.
Ne obracajte strani in ne zaCenjajte reSevati nalog, dokler vam nadzorni ucitelj tega ne dovoli.

Prilepite oziroma vpiSite svojo Sifro na oznaceno mesto zgoraj desno na tej izpitni poli.

Izpitna pola vsebuje 8 nalog. Stevilo togk, ki jih lahko doseZete, je 30. Za posamezno nalogo je $tevilo tock navedeno v
izpitni poli.

Resitve pisite z nalivnim peresom ali s kemi¢nim svinénikom in jih vpisujte v izpitno polo v za to predvideni prostor. PiSite

Gitljivo. Ce se zmotite, napisano precrtajte in resitev zapisite na novo. Negitljivi zapisi in nejasni popravki bodo ocenjeni z
0 tockami.

Zaupaite vase in v svoje zmoznosti. Zelimo vam veliko uspeha.

Ta pola ima 12 strani, od tega 2 prazni.
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1. naloga

Zdravnik je pacientu zaradi ugotovljene hipoksije predpisal aplikacijo 29-odstotne koncentracije kisika
po dvorogem nosnem katetru.

1.1. Kaj je hipoksija?

(1 tocka)

1.2. Nastejte znake hipoksije.

(2 tocki)

1.3. Ali je primerna aplikacija kisika po dvorogem nosnem katetru pri pacientu, ki ima zoZitev nosne
votline?

(1 tocka)
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2. naloga

Nosecnica je priSla na redni pregled h ginekologu.

2.1. Koliko ¢asa traja normalna nosec¢nost?

5/12

2.2. Katera hrana ni primerna za nosec¢nico?

(1 tocka)

2.3. Katere pijace niso primerne za nosecnico?

(2 tocki)

(1 tocka)
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3. naloga

Starejsa pacientka pove, da Ze nekaj ¢asa slabo spi.

3.1. Nastejte vzroke za nespecnost, ki so povezani z okoljem.

3.2. Kako poskrbimo za varnost pacienta med spanjem?

(2 tocki)

3.3. Ob kateri uri oziroma v katerem ¢asovnem obdobju damo pacientu predpisano uspavalo?

(1 tocka)

(1 tocka)
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4. naloga

Pacient ima odprti zlom goleni.
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4.1. NaStejte znake odprtega zloma.

(1 tocka)

4.2. OpiSite ukrepe dajanja prve pomoci pri odprtem zlomu goleni.

(2 tocki)

4.3. Kateri so mogoci zapleti pri odprtem zlomu?

(1 tocka)
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5. naloga

Pri pacientu so izraZzeni znaki hipoglikemije. Ima sladkorno bolezen, inzulin prejema prek inzulinske
Crpalke.

5.1. Pri kateri vrednosti glukoze v krvi govorimo o hipoglikemiji?

(1 tocka)
5.2. Opisite ukrepe prve pomoci pri hipoglikemiji, e je pacient pri zavesti.
1
2
3
(1 tocka)

5.3. Opisite ukrepe prve pomoci pri hipoglikemiji, e je pacient v nezavesti.

(2 tocki)
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6. naloga

V bolnisnico je sprejet pacient z demenco.

6.1. Kako prepoznate prostorsko in krajevno dezorientacijo pri pacientu z demenco?

(1 tocka)
6.2. Kako prepoznate ¢asovno dezorientacijo pri pacientu z demenco?
(1 tocka)
6.3. Nastejte intervencije (ukrepe) zdravstvene nege pri pacientu z demenco, Ki je prostorsko
dezorientiran.
1
2

(1 tocka)

6.4. Nastejte intervencije (ukrepe) zdravstvene nege pri pacientu z demenco, Ki je asovno
dezorientiran.

(1 tocka)
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7. naloga
Dojencek, star 6 mesecev, ima nahod.

7.1. Nastejte znake nahoda pri dojencku.

(1 tocka)

7.2. OpiSite intervencije (ukrepe) zdravstvene nege pri dojencku, ki ima nahod.

(2 tocki)
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8. naloga

Pri otroku, starem tri leta, je izraZena obstipacija.

8.1.

8.2.

8.3.

Nastejte znake, ki so znacilni za obstipacijo.

(1 tocka)

Nastejte intervencije (ukrepe) zdravstvene nege pri otroku z obstipacijo pri Zivljenjski aktivnosti
izlo€anje in odvajanje.

(1 tocka)

Katera Zivila so primerna v prehrani otroka z obstipacijo?

(1 tocka)
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