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Dovoljeno gradivo in pripomocki:
Kandidat prinese nalivno pero ali kemicni svincnik.

POKLICNA MATURA

NAVODILA KANDIDATU

Pazljivo preberite navodila.
Ne obracajte strani in ne zaCenjajte reSevati nalog, dokler vam nadzorni ucitelj tega ne dovoli.

Prilepite oziroma vpiSite svojo Sifro na oznaceno mesto zgoraj desno na tej izpitni poli.

Izpitna pola vsebuje 8 nalog. Stevilo togk, ki jih lahko doseZete, je 30. Za posamezno nalogo je $tevilo tock navedeno v
izpitni poli.

Resitve pisite z nalivnim peresom ali s kemi¢nim svinénikom in jih vpisujte v izpitno polo v za to predvideni prostor. PiSite

Gitljivo. Ce se zmotite, napisano precrtajte in resitev zapisite na novo. Negitljivi zapisi in nejasni popravki bodo ocenjeni z
0 tockami.

Zaupaite vase in v svoje zmoznosti. Zelimo vam veliko uspeha.

Ta pola ima 12 strani, od tega 2 prazni.

© Drzavni izpitni center
Vse pravice pridrzane.
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1. naloga

StarejSi pacient si je zlomil kolk in je zaradi negibljivosti izpostavljen nastanku zastojne pljucnice. V
predelu trtice se je pojavila rde€ina, ki na pritisk ne izgine.

1.1. Katero stopnjo razjede zaradi pritiska ima pacient?

(1 tocka)
1.2. OpiSite intervencije (ukrepe) zdravstvene nege za prepreCevanje zastojne pljucnice.
1
2
3
4
(2 tocki)

1.3. Pacient je zaradi zastojne plju€nice pretezno v sedeem in polsedeCem polozaju. Nastejte
izpostavljena mesta za nastanek razjede zaradi pritiska v polsedeCem poloZaju.

(1 tocka)
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2. naloga

Pri pacientu ste opazili pomanjkljivo higieno ustne votline.

2.1. Zakaj je treba izvajati higieno ustne votline pri pacientu?

(2 tocki)

2.2. V katerih primerih je treba pri pacientu pogosteje izvajati higieno ustne votline?

(2 tocki)
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3. naloga
Pri oceni stanja ste ugotovili, da je pacient v nezavesti.

3.1. Zakaj je nezavestni pacient Zivljenjsko ogrozen?

(1 tocka)

3.2. Kako se zenici odzivata na svetlobo pri globoki nezavesti?

(1 tocka)

3.3. Kako boste ukrepali, e je pacient v nezavesti?

(2 tocki)
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4. naloga
Pacient je bil operiran in ima drenaZo rane.

4.1. Kaksen je namen drenaZe rane?

(1 tocka)
4.2. Kaj opazujemo pri drenaZi rane?
1
2
3
4
(2 tocki)

4.3. Kateri so mozni zapleti pri drenazi rane?

(1 tocka)
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5. naloga
Pacient je sprejet v bolniSnico zaradi apendicitisa (vnetja slepi¢a).

5.1. Nastejte znacilne znake apendicitisa.

1
2
3
(1 tocka)
5.2. Kateri je nevaren zaplet pri apendicitisu?
(1 tocka)

5.3. Opisite intervencije (ukrepe) zdravstvene nege pri pacientu po operaciji slepi¢a.

(2 tocki)
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6. naloga

Pri pacientu se je zaradi odtegnitvenega stanja razvil alkoholni delirij.

6.1.

6.2.

Nastejte znake delirija.

(2 tocki)

Opisite intervencije (ukrepe) zdravstvene nege pacienta z delirijem pri Zivljenjski aktivnosti
prehranjevanje in pitje.

(2 tocki)
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7. naloga

Mati otroka doji. Ker ima preve¢ mleka, si ga iztiska z elektri¢no Crpalko.

7.1. Kako lahko hranimo materino mleko?

7.2. OpiSite prednosti dojenja za mamo.

(1 tocka)

(2 tocki)
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8. naloga
Otrok je star 3 leta. Po sprejemu v bolniSnico so izraZeni znaki psihi€nega hospitalizma.

8.1. Kaj je psihi¢ni hospitalizem?

(1 tocka)

8.2. Nastejte znake psihi€nega hospitalizma pri otroku.

(2 tocki)
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