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Dovoljeno gradivo in pripomocki:
Kandidat prinese nalivno pero ali kemicni svincnik.

POKLICNA MATURA

NAVODILA KANDIDATU

Pazljivo preberite navodila.
Ne obragajte strani in ne zaéenjajte reSevati nalog, dokler vam nadzorni uéitelj tega ne dovoli.

Prilepite oziroma vpiSite svojo $ifro na oznaceno mesto zgoraj desno na tej izpitni poli.

|zpitna pola vsebuje 8 nalog. Stevilo tock, ki jih lahko doseZete, je 30. Za posamezno nalogo je $tevilo tock navedeno v
izpitni poli.

Resitve pisite z nalivnim peresom ali s kemi¢nim svinénikom in jih vpisujte v izpitno polo v za to predvideni prostor. PiSite

Gitljivo. Ce se zmotite, napisano precrtajte in resitev zapisite na novo. Negitljivi zapisi in nejasni popravki bodo ocenjeni z
0 tockami.

Zaupaite vase in v svoje zmoznosti. Zelimo vam veliko uspeha.

Ta pola ima 12 strani, od tega 2 prazni.

© Drzavni izpitni center
Vse pravice pridrZane.
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1. naloga

Pri pacientki, stari 45 let, ste izmerili vrednost krvnega tlaka 90/55 mmHg.

1.1. Napisite normalne vrednosti krvnega tlaka pri odrasli osebi.

(1 toc¢ka)
1.2. NaStejte znake pri arterijski hipotenziji.
1
2
3
4
(2 tocki)

1.3. Nastejte intervencije (ukrepe) zdravstvene nege pri pacientki z arterijsko hipotenzijo.

(1 tocka)
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2. naloga

Otrocnici je bila med porodom narejena epiziotomija.

2.1. Kaj je epiziotomija?

(1 tocka)
2.2. Opisite intervencije (ukrepe) zdravstvene nege pri otrocnici z epiziotomijsko rano.
1
2
3
4
(2 tocki)

2.3. Kaj opazujemo pri CiS&i?

(1 tocka)
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3. naloga

Pacient potrebuje pomoc¢ pri pripravi na spanje in pocitek.

3.1. Opisite intervencije (ukrepe) zdravstvene nege pri pripravi pacienta na spanje in pocitek.

(2 tocki)

3.2. Opisite intervencije (ukrepe) zdravstvene nege pri pripravi pacientovega okolja za spanje in
poditek.

(2 tocki)
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4. naloga

Po8kodovanec ima izpah levega zapestja.

4.1. NaStejte znake izpaha.

(2 tocki)

4.2. OpiSite ukrepe prve pomodi pri izpahu zapestja.

(2 tocki)
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5. naloga

Pri 18-letnem fantu so zaradi ¢ezmernega pitja alkohola izrazeni znaki zastrupitve.

5.1. Nastejte znake zastrupitve z alkoholom.

(2 tocki)

5.2. Opisite ukrepe prve pomodi pri poSkodovancu zaradi zastrupitve z alkoholom.

(2 tocki)
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6. naloga

Pacientka se zdravi zaradi depresije.

6.1. OpiSite intervencije (ukrepe) zdravstvene nege pri zivljenjski aktivnosti komunikacija, odnosi z
ljudmi, izrazanje Custev, obCutkov ter potreb, ki jih boste izvajali pri pacientki z depresijo.

(2 tocki)

6.2. OpiSite intervencije (ukrepe) zdravstvene nege pri Zivljenjski aktivnosti izogibanje nevarnostim v
okolju, ki jih boste izvajali pri pacientki z depresijo.

(2 tocki)
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7. naloga

Varno soncenje je za dojen¢ka pomembno.

7.1. Kaksen pomen ima soncenje za dojencka?

7.2. Kako poskrbimo za varno soncenje dojencka?

1

(1 tocka)

(2 tocki)
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8. naloga

V bolnisnico je sprejet tri mesece star dojencek, ki je zaradi driske in visoke telesne temperature
dehidriran.

8.1. Nastejte znake zmerne dehidracije pri dojencku.

(2 tocki)

8.2. OpiSite intervencije (ukrepe) zdravstvene nege pri Zivljenjski aktivnosti prehranjevanje in pitje, ki
jih boste izvajali pri dojen¢ku z dehidracijo.

(1 tocka)
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