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Dovoljeno gradivo in pripomocki:
Kandidat prinese nalivno pero ali kemicni svincnik.

POKLICNA MATURA

NAVODILA KANDIDATU

Pazljivo preberite navodila.
Ne obragajte strani in ne zaéenjajte reSevati nalog, dokler vam nadzorni uéitelj tega ne dovoli.

Prilepite oziroma vpiSite svojo $ifro na oznaceno mesto zgoraj desno na tej izpitni poli.

|zpitna pola vsebuje 8 nalog. Stevilo tock, ki jih lahko doseZete, je 30. Za posamezno nalogo je $tevilo tock navedeno v
izpitni poli.

Resitve pisite z nalivnim peresom ali s kemi¢nim svinénikom in jih vpisujte v izpitno polo v za to predvideni prostor. PiSite

Gitljivo. Ce se zmotite, napisano precrtajte in resitev zapisite na novo. Negitljivi zapisi in nejasni popravki bodo ocenjeni z
0 tockami.

Zaupaite vase in v svoje zmoznosti. Zelimo vam veliko uspeha.

Ta pola ima 12 strani, od tega 2 prazni.

© Drzavni izpitni center
Vse pravice pridrzane.
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1. naloga
Pacient ima narejeno izlo¢alno stomo.

1.1. Poimenuijte izlo€alno stomo na sliki 1.

Slika 1

(Vir: https://www.coloplast.ch/fr-ch/stoma/utilisateurs/avant-loperation-chirurgicale/#section=Les-trois-types-de-
stomies_270738. Pridobljeno: 15. 1. 2018.)

(1 to¢ka)
1.2. Opisite intervencije (ukrepe) zdravstvene nege pacienta pri izlo€alni stomi na sliki 1.
1
2
3
4
(2 toCki)

1.3. Nastejte mogoce zaplete pri izlo€alni stomi na sliki 1.

(1 tocka)


https://www.coloplast.ch/fr-ch/stoma/utilisateurs/avant-loperation-chirurgicale/#section=Les-trois-types-de-stomies_270738
https://www.coloplast.ch/fr-ch/stoma/utilisateurs/avant-loperation-chirurgicale/#section=Les-trois-types-de-stomies_270738
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2. naloga
Prepre€evanje okuzb, povezanih z zdravstvom.

2.1. V katerih primerih pri izvajanju zdravstvene nege uporabimo nesterilne rokavice?

(2 tocki)

2.2. OpiSite pravila, ki jih upoStevamo pri uporabi rokavic.

(2 tocki)
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3. naloga

18-letni fant je na zabavi popil vecjo koli¢ino alkohola. Fant je pri zavesti, a kaZe znake akutne
zastrupitve z alkoholom.

3.1. Nastejte znake akutne zastrupitve z alkoholom.

(2 tocki)

3.2. OpiSite ukrepe pri akutni zastrupitvi z alkoholom v navedenem primeru.

(2 tocki)
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4. naloga
Pacient je imel operacijo kolena.

4.1. NasStejte mozne zaplete po kirurS§kem posegu.

(2 tocki)

4.2. Na kaj smo pozorni pri opazovanju bolecine pri pacientu po kirurSkem posegu?

(2 tocki)
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5. naloga
Pacient ima diabetes, zato obstaja vecje tveganje za nastanek diabetiCnega stopala.

5.1. Kaj je sladkorna bolezen?

(1 tocka)

5.2. Nastejte mozne kroni¢ne zaplete, ki se lahko pojavijo pri pacientu s sladkorno boleznijo poleg
diabeti¢nega stopala.

(1 tocka)

5.3. Opisite intervencije (ukrepe) zdravstvene nege pacienta za prepreCevanje nastanka diabetiCnega
stopala.

(2 tocki)
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6. naloga
Nosecnica je v Eetrtem mesecu nosecnosti.

6.1. Nastejte primerne oblike telesnih dejavnosti v nose&nosti.

(1 tocka)

6.2. Katerim telesnim in Sportnim dejavnostim naj se nosecnica izogiba?

(1 tocka)

6.3. V katerih primerih mora nosecnica takoj prekiniti izvajanje telesne dejavnosti?

(2 tocki)
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7. naloga

Pri trimese¢nem dojencku je v anogenitalnem predelu opaZena sednost, koza je pordela, ote€ena in
boleca.

7.1. NaStejte mozne vzroke za pojav (nastanek) sednosti pri dojencku.

(1 tocka)

7.2. OpiSite intervencije (ukrepe) zdravstvene nege dojencka s sednostjo.

(2 tocki)
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8. naloga
Desetletnik ima sideropeniéno anemijo, zdravnik mu je predpisal preparat Zeleza v obliki sirupa.

8.1. Nastejte Zivila, ki naj jih uziva otrok s sideropeni¢no anemijo.

(2 tocki)

8.2. Razlozite, na kaj moramo biti pozorni pri dajanju Zelezovih preparatov.

(1 tocka)
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