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Dovoljeno gradivo in pripomocki:
Kandidat prinese nalivno pero ali kemicni svincnik.
Kandidat dobi ocenjevalni obrazec.

POKLICNA MATURA

NAVODILA KANDIDATU

Pazljivo preberite navodila.
Ne obracajte strani in ne zaCenjajte reSevati nalog, dokler vam nadzorni ugéitelj tega ne dovoli.

Prilepite oziroma vpiSite svojo Sifro na oznaceno mesto zgoraj desno na tej izpitni poli in na ocenjevalni obrazec.
Izpitna pola vsebuje 30 nalog. Stevilo togk, ki jih lahko doseZete, je 30. Vsaka pravilna resitev je vredna 1 toko.

Resitve pisite z nalivnim peresom ali s kemi¢nim svincnikom in jih vpisujte v izpitno polo v za to predvideni prostor. Pisite
Citljivo. Ce se zmotite, napisano precrtajte in reSitev zapiSite na novo. Necitljivi zapisi in nejasni popravki bodo ocenjeni z
0 tockami.

Zaupaite vase in v svoje zmoznosti. Zelimo vam veliko uspeha.

Ta pola ima 12 strani, od tega 4 prazne.

© Drzavni izpitni center
Vse pravice pridrzane.
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Obkrozite érko pred pravilno resitvijo.

1. Pacient ima predpisano 31—odstotno koncentracijo kisika. Kateri pripomocek boste izbrali za
zagotavljanje predpisane koncentracije kisika?

A Maska Venturi.

B Enostavna maska za kisik.

C Maska z rezervoarjem brez nepovratnih ventilov.
D

Maska z rezervoarjem in nepovratnimi ventili.

2. Kaj je polakisurija?

A Polakisurija je motnja izlo€anja urina, pri kateri je curek urina stanjSan ali pa pacient urinira
po kapljicah.

B  Polakisurija je ostanek urina v mehurju po spontani mikciji, pacient ima ob¢utek nepopolno
izpraznjenega mehurja.

C Polakisurija je pogosto uriniranje v majhnih koliinah, pri éemer je lahko 24—urna koli¢ina
izlo€enega urina normalna.

D Polakisurija je patolosko povec¢anje 24-urne koli¢ine urina nad 2000 ml.

3. Kajje paraplegija?

A Paraplegija je delna ohromelost obeh spodnjih okongin.

B Paraplegija je popolna ohromelost obeh spodnjih okoncin.
C Paraplegija je popolna ohromelost vseh §tirih udov.
D

Paraplegija je delna ohromelost vseh &tirih udov.

4. Kajje dezinfekcija?
A Je postopek, ki prepreci naselitev patogenih mikroorganizmov na predmetih ali kozi.
B  Je postopek, ki odstrani umazanijo s pripomockov, predmetov, povrsin ali koze.
C Je postopek, ki uni¢i vse mikroorganizme in njihove spore s predmetov in pripomockov.
D

Je postopek, ki uni¢i do 99 % mikroorganizmov s predmetov, povrsin ali koze.

5. Kaj so antimikotiki?
A Antimikotiki so zdravila za zdravljenje bakterijskih okuzb.
B  Antimikotiki so zdravila za zdravljenje virusnih okuzb.
C Antimikotiki so zdravila za zdravljenje glivicnih okuzb.
D

Antimikotiki so zdravila za zdravljenje okuzb s paraziti.
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Pri kateri vrsti akutne zastrupitve red¢imo strup s pitiem vode, Ce je pacient pri zavesti?
A Pri akutni zastrupitvi z zauzitjiem jedke snovi.

B  Pri akutni zastrupitvi z zauzitiem naftnih derivatov.

C Pri akutni zastrupitvi z zauZitiem detergentov, ki se penijo.

D

Pri akutni zastrupitvi z zauzZitjem organskih topil.

Kateri so znaki diabeti¢ne nevropatije?
A PoviSana telesna temperatura, ugotovljene beljakovine v urinu, motnje vida.
Edemi okoncin, ascites, odsotnost dlakavosti koze.

B
C Cezmerno znojenje, odsotnost pulzov na stopalu, hladna koza.
D

Prenehanje izlo€anja znoja, pekoCe bolecine, kr€i v miSicah v mirovanju, nemirne noge.

Kateri so znaki angine pektoris?

A Stiskajo€a bolecina za prsnico, ki v mirovanju ne popusti, bradipneja, ob&utek strahu.

B  Stiskajota boledina za prsnico, ki v mirovanju popusti, dispneja, tesnoba.
C Bolece, otezeno poziranje, poviSana telesna temperatura, neenakomeren pulz.
D

Povedane vratne bezgavke, pordelo Zrelo, mrzlica, glavobol, hripavost.

Kateri hormon povzro€i ovulacijo?

A Ovulacijo povzro€i hormon oksitocin.

B  Ovulacijo povzroci hormon prolaktin.

C  Ovulacijo povzrodi luteinizirajo¢i hormon.
D

Ovulacijo povzroci folikel stimulirajoCi hormon.

Kdaj dojeni novorojen€ek normalno za¢ne izlo¢ati prehodno blato?
A Prvi dan po rojstvu.

B  Drugi dan po rojstvu.

C  Tretji dan po rojstvu.
D

Cetrti dan po rojstvu.

Katera so primerna Zzivila v prehrani Solarja z diabetesom?
A DuSena svinjina, pecen krompir, kislo zelje.

B  Kuhano piS¢ancje meso, duseno zelje, ajdova kasa.
C  Ocuvrte ribe, krompirjeva solata z zeljem.
D

Pecena svinjska rebrca, kruhov cmok, radi€ v solati.
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Smiselno povezite stolpca tako, da v levi stolpec napiSete Stevilko pripadajoce resSitve iz
desnega stolpca.

12.

13.

14.

15.

zviSana frekvenca dihanja pri dojen¢ku

normalna frekvenca dihanja pri Stiri leta starem
otroku

znizana frekvenca pulza pri Stiri leta starem otroku

normalna frekvenca pulza pri dojen¢ku

rde€a, topla koza, zZeja, svetleC lesk oCi

cianoza, dispneja, obCutek tesnobe, tiS€anja
v prsih

Sumenije in zvonjenje v usesih, rdedica obraza,
vroCinski navali

poc¢asni, okorni gibi, zaspanost

prehrana z veliko vlaknin, zadostno pitje tekocine,
dajanje distilne klizme po narodilu zdravnika

zadostno pitje tekoCine, nadomesZanje elektrolitov
po naro€ilu zdravnika, poostrena anogenitalna
nega

lahko prebavljiva hrana, zmanjS$an vnos vlaknin,
uvajanje ¢revesne cevke po naro€ilu zdravnika

izvajanje vaj za krepitev misic medeni¢nega dna,
poostrena anogenitalna nega, higiena rok

laboratorijska preiskava, pri kateri se ugotavlja
prisotnost mikroorganizmov v Krvi

laboratorijska preiskava blata, pri kateri se
ugotavlja prikrita krvavitev iz prebauvil

laboratorijska preiskava, pri kateri se ugotavlja
prisotnost mikroorganizmov v blatu

laboratorijska preiskava krvi, s katero pridobimo
podatke o beli in rde€i krvni sliki ter o Stevilu
trombocitov

70 utripov/minuto

45 vdihov/minuto

120 utripov/minuto

22 vdihov/minuto

hipertermija

hipotermija

hipoksija

hipertenzija

diareja

meteorizem

inkontinenca blata

obstipacija

hemogram

hematest

hemokultura

koprokultura
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vbodna rana, pri kateri je predmet prodrl v eno
izmed telesnih votlin

rana, pri kateri se zaradi mo¢nega delovanja tope
sile poskodujejo mehka tkiva, lahko tudi zdrobijo
kosti

rana, pri kateri je poSkodovan epidermis, lahko
tudi dermis in kapilare

rana, ki ima robove nepravilnih oblik, razli¢no
globoka, s Stevilnimi Zepi in tuneli, zapolnjenimi
s krvnimi strdki in deli odmrlega tkiva

Temperatura telesnega jedra znasa od 32,0 °C
do 28,0 °C.

Temperatura telesnega jedra znasa od 35,0 °C
do 32,0 °C.

Temperatura telesnega jedra znasa pod 32,0 °C.

Temperatura telesnega jedra znasa od 36,4 °C
do 36,0 °C.

dolo€anje prisotnosti protiteles proti eritrocitom
ugotavljanje okuzbe nosecnice s sifilisom

belezenje plodovih srénih utripov in materni¢nih
popadkov

dolocanije Stevila in zgradbe kromosomov

pregled sluha novorojencka
preprecitev okuzbe oesne veznice z gonokoki
pregled kolkov pri novorojencku

dolo&anje tiroideo stimulirajoega hormona v krvi

slabo delovanje miSice zapiralke med Zelodcem
in poziralnikom

bledica koze, tahikardija, motnje zavesti, anurija

motnja pri vsrkavanju hranilnih snovi skozi
Erevesno sluznico

udrte o€i, suha usta in jezik, zmanjsan turgor koze,

zmanj8ano izlo€anje urina

A W N

7112

odrgnina

penetrantna rana

zmeckanina

raztrganina

blaga podhladitev pri otroku

blaga podhladitev pri
odraslem

huda podhladitev pri otroku

zmerna podhladitev pri
odraslem

Wassermanova reakcija
indirektni Coombsov test

kardiotokogram

amniocenteza

evocirani potenciali
ultrazvoCna preiskava
TSH-test

uporaba Credejevih kapljic

huda oblika dehidracije pri
otroku

zmerna oblika dehidracije
pri otroku

gastroezofagealni refluks

malabsorpcija
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Dologite pravilni vrstni red.

21. S Stevilkami od 1 do 3 razvrstite poSkodovance glede na nujnost dajanja prve pomogci in nujne
medicinske pomoci. Poskodovanca, ki mu boste najprej dali prvo pomo¢, oznadite s Stevilko 1.

____ Po8kodovanec ima poskodbo hrbtenice in je pri zavesti.
____ Po8kodovanec ima odrgnino kolena.

Pos8kodovanec je v nezavesti.

22. Pacient je v kaplji¢ni izolaciji. Po pravilnem zaporedju s Stevilkami od 1 do 4 razvrstite
odstranjevanje osebne varovalne opreme zdravstvenega delavca. Ukrep, ki ga boste izvedli
najprej, oznacite s Stevilko 1.

Odstranimo kirur§ko masko.
Umijemo in razkuzimo si roke.
Sle¢emo rokavice in si razkuzimo roke.

Odstranimo zasc¢itni plas¢ in si razkuzimo roke.

Odgovorite na zastavljena vprasanja.

23. Pacient je buden, vendar besedno, krajevno in ¢asovno neorientiran. Poimenujte navedeno
motnjo zavesti.

24. Nastejte zaplete pri motnjah poZiranja.

25. Opisite tretjo stopnjo razjede zaradi pritiska.
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V katerih primerih pri pacientu pogosteje izvajamo higieno ustne votline?

Nastejte kroni¢na zapleta sladkorne bolezni zaradi sprememb na malih zilah (mikroangiopatije).

S katerimi ukrepi preprec¢ujemo akutno zastrupitev pri majhnem otroku?

Nastejte znake sideropeni¢ne anemije pri otroku.

V 20 ml viali je 0,4 g zdravila. Pacientu morate dati 20 mg zdravila. Koliko mililitrov zdravila
morate pripraviti v injekcijsko brizgalko?




P 1 9 2 8 3

11 1 1

0 0



P 1 9 2 8 3

11 1 1 1

HH"m m ’ll‘ 1112
0



P 1 9 2 8 3

11 1 1 2

0



